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Vakit kaybetmeyin – çocuğunuzu koruyun – ve daha bebek yaşta 
pnömokoklara karşı aşı yaptırtın! 

Detaylı bilgi için www.oesterreichischerpatient.at 
ve 01/403 28 91
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VE SIZ ÇOCUĞUNUZU
NASIL KORUYORSUNUZ?

Pnömokok konusunda tüm bilgiler
Wyeth tarafından sunulmaktadır.

ÇOCUĞUNUZU
KORUYUN!

PNÖMOKOK AŞISI

.



PNÖMOKOK NEDIR?
Pnömokoklar özellikle bebeklerde ve küçük çocuklar-
da bir dizi hastalıklara yol açabilen mikroplardır. 
Pnömokoklar hayatı tehdit edici ağır hastalıkların
yanında örneğin orta kulak iltihabı gibi hafif
hastalıklara da yol açabilirler.

PNÖMOKOKLAR NEDEN TEHLIKELIDIR?
Pnömokoklar menenjit, zatürre ve kan zehirlenmesi
gibi bir dizi ağır enfeksiyonlara sebep olabilirler.
Özellikle menenjit (bir sonraki sayfaya bakınız) en
optimal tedavide bile uzun süreli hasarlarla veya
ölümle sonuçlanabilir.

NEDEN ÖZELLIKLE KÜÇÜK ÇOCUKLAR
TEHLIKE ALTINDADIR?
Bebeğin hamilelik sırasında anneden aldığı „ödünç
bağışıklık“ bebeklik çağında ortadan kalkar. Bebeğın
ve küçük çocuğun kendi bağışıklık sistemi pnömo-
koklara karşı uygun savunma hücrelerini oluşturacak
durumda değildir.
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MENENJIT NEDIR?
Menenjit merkezi sinir sisteminin ağır bir enfeksiyonu
olup, birkaç saat içinde hayatı tehdit edici bir hastalık
tablosuna dönüşebilir. Hastalığın özellikle başlangıç
safhasında basit bir enfeksiyondan farkı yoktur. 

Hastalık çok çabuk seyir ettiğinden erken teşhis
genelde çok zor mümkündür. 

Zamanında tedavide de yaklaşık on hastadan biri
ölmektedir. Hastaların üçte biri ile dörtte birinde
uzun süreli hasarlar ortaya çıkmaktadır. 

Felç, sağırlık, epilepsi, gelişme bozuklukları ve diğer
sakatlıklar uzun süreli olası sonuçlarıdır. 

ÇOCUĞUMU PNÖMOKOK-HASTALIĞ INA
KARŞI NASIL KORUYABILIRIM? 
Pnömokoklar devamlı halk arasında dolaştığından,
çocuğunuzun pnömokoklarla temas etmesini önleye-
mezsiniz. Pnömokok aşısı pnömokok enfeksiyon-
larından koruyabilir. 

PNÖMOKOK AŞISI BENIM ÇOCUĞUM
IÇIN UYGUN MUDUR? 
Çocuğunuzu aşı ile ağır pnömokok hastalıklarından
koruyabilirsiniz. Bu hastalıklar nadir olmalarına
rağmen çocuğunuzda kalıcı hasarlara veya hatta
ölüme yol açabilir. Bu yüzden Avusturya aşı takvi-
minde pnömokok aşısı 5 yaşına kadar bütün çocuklar
için tavsiye edilmektedir. „Riskli çocuklar“ için aşı
masrafları Avusturya’da üstlenilmektedir. 

„RISKLI ÇOCUKLAR“ NEDIR?
„Riskli çocuklar“ örneğin erken doğan çocuklar (36
hafta artı 6 güne kadar süren hamilelik süresi) ve
doğum kilosu (2.500 g altında) düşük olan çocuklar
demektir. Bunun dışında büyüme bozukluğu olan,
doğuştan veya sonradan edinilmiş bağışıklık bozukluk-
ları olan bebekler ve çocuklar, kronik hastalıkları olan
çocuklar da bu şekilde adlandırılır. Daha fazla bilgi ve
diğer sorularınız için lütfen doktorunuza başvurunuz.

PNÖMOKOK AŞISININ ETKISI NE KADAR
IYIDIR? 
Aşının etkisi geniş çapta yapılan klinik araştırmalar ve
pratik uygulamalar ile kanıtlanmıştır. Aşı Amerika’da
2000 yılından beri kullanılmaktadır ve orada ağır
pnömokok hastalıklarının hissedilir bir şekilde azal-
masına sebep olmuştur.
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ÇOCUĞUMA NE ZAMAN
PNÖMOKOKLARA KARŞI AŞI
YAPTIRMALIYIM?
Pnömokok aşısı genelde bebek aşıları ile aynı
zamanda 3., 4., 5. ayda ve 2 yaşında yapılır. Eğer aşıya
daha sonra başlanırsa, aşı planı aşağıdaki tabelada
göreceğiniz gibi değişir.

AŞININ YAN ETKISI VAR MIDIR? 
Pnömokok aşısı iyi araştırılmış bir aşıdır. Normal
durumda ciddi yan etkileri yoktur. Iğnenin girdiği
yerde hafif şişlik ve kızarıklık ara sıra ortaya çıkabilir.
Eğer başka sorularınız varsa, lütfen doktorunuza
başvurunuz. 

Fırsatı değerlendirin ve çocuğunuza aşı
yaptırtın.
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2–6 ay 3 aşı en az 1 ay ara ile
4. aşı 2 yaşında

7–11 ay 2 aşı en az 1 ay ara ile
3. aşı 2 yaşında

12–23 ay 2 aşı en az 2 ay ara ile

24 ay–5 yaş 1 aşı

Birinci aşıda çocuğun 
yaşı Aşı planı 

Daha fazla bilgi veya sorularınız için 
lütfen doktorunuza veya eczacınıza başvurunuz 
veya www.impfwelt.at adresinden bilgi alınız! 
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